FAKULTNi NEMOCNICE PLZEN INFORMOVANY SOUHLAS

 — — Edvarda Bene$e 13, 305 99 Plzei - Bory
S—— alej Svobody 80, 304 60 Plzen - Lochotin
1CO 00669806 tel.: 377 401 111, 377 103 111

SCREENINGOVA MAMOGRAFIE

Pacientka/Klientka: Narozen/a: . .
titul jméno prijmeni
Rodné &islo (&islo pojisténce): / Kod ZP:
Bydlisté:
Zakonny zastupce: Vztah:
titul jméno pfijmeni (napf. matka, otec, opatrovnik aj.)
Narozen/a: Bydlisté:

(lisi-li se od bydlisté klientky)

Vazena pani,
na zakladé VaSeho uvazeni a indikace VaSeho oSetfujiciho Iékafe pfichazite k provedeni
mamografického vysetfeni. K provedeni tohoto vykonu je potfeba Vaseho pisemného souhlasu.

Tento informovany souhlas mlzete pfed zapocetim samotného vykonu kdykoli odvolat.

Diivod provedeni vykonu

Screeningova mamografie je stale nejucinnéjsi formou zachytu asnych a prfedevsim nehmatnych forem
rakoviny prsu, ktera je v nasi Zenské populaci nej¢astéjsi formou zhoubného onemocnéni. Je provadéna
v souladu s pfisluSnou vyhlaSkou v ramci preventivnich prohlidek. Mamograficky screening znamena
pravidelné preventivni vySetfovani Zen bez jakychkoliv pfiznakG onemocnéni s cilem zachytit rozvijejici se
onemocnéni v co nejCasnéjSim stadiu, protoze onemocnéni zachycené v Casné fazi je snaze lécitelné
a vede k vysS§i kvalité a vy3Si délce Zivota Zen.

Nutno vSak upozornit, Ze vytéZznost mamografického vySetfeni mize byt snizena u mladych Zen a u Zen
s hutnou zlazou. Dle literatury mGze byt citlivost této metodiky u téchto zZen snizena az na 79%.

Alternativy (jiné moznosti) vykonu

Mamografické vySetfeni nelze nahradit ani pohmatovym vySetfenim ani sonografii. | pfesto vSak zlstava
sonografie a pohmatové vysetfeni vyznamnou metodou vySetfovani prsni zlazy.

Sonografické vySetfeni je metodou volby k vy3etfeni mladych Zen (do 40 let) a cennym doplikem
vySetfeni Zlazy pfi nejednoznaéném mamografickém nalezu.

Priprava k vykonu

Mamografii doporu¢ujeme provadét v prvni poloviné menstruaéniho cyklu tésné po menstruaci. Pred
vykonem nepouzivejte kosmetické pfipravky na oblast prsu a podpazi. Pfed vlastnim vykonem je tfeba
odlozit odév a ozdoby hrudniku.

Pred vykonem prosim radiologické asistentce nahlaste, zda jste nositelkou implantatd.

Relativni kontraindikaci k vykonu je t&€hotenstvi a kojeni (jen po konzultaci s Iékafem).

Postup pfi vykonu

Vykonu pfedchazi vyplnéni dotazniku ke zjisténi rizikovych faktoru, Udaje jsou vyhodnocovany nasledné
Iékafem pfi ¢teni snimkd.

Pfi samotném vySetfeni zena vétSinou stoji, je-li to nutné, mlze i sedét. Radiologicka asistentka
zhotovuje vétdinou Ctyfi snimky, kazdy prs se snimkuje ze dvou stran. Pfi snimkovani se musi prs
dostate¢né stlacit, coz muze byt pro pacientku nepfijemné. PFi bolestivych pocitech je mozné stlacovani
provadét pomalu, pfipadné jiz mlze pfijit zena pfipravena po aplikaci znecitlivujici naplasti (tuto je vSak tfeba
aplikovat minimalné hodinu pfed vykonem). Samotné snimkovani trva asi 5 — 7 minut.

Snimky pro vysSi jistotu spravného zhodnoceni od¢itaji nezavisle dva lékafi. Po odeéteni snimkd Vam
sdélime vysledek. Definitivni vysledek v plném znéni odeSleme Vasemu lékafi.

V pfipadé, Zze Vam sdélime jen pfedbézny vysledek (po prvnim odeéteni snimku), se za 10 — 14 dni u
svého lékafe informujte, zda je vSe opravdu v pofadku, nebot definitivni vysledek se muze v ojedinélych
pfipadech liSit. Pokud bude vysledek mamografie nejednoznacny, navrhneme Vam doplfiujici vySetieni,
které provedeme v jedné dobé ¢€i Vam nabidneme vhodny termin. Tato vy3etieni jsou opét bezplatna
a zajisti je naSe pracovisté.

VySetfeni v mezidobi jednotlivych mamografii jiz zdravotni pojistovny v ramci screeningového programu
nehradi. K témto vySetfenim pfichazi Zeny jako samoplatkyné &i s Zadankou od oSetfujiciho l1ékafe.

Tento formulaf ani zadna jeho &ast nesmi byt reprodukovany, publikovany a $ifeny Zadnym zpisobem a v Zadné podobé bez vyslovného svoleni vedeni FN Plzen.
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Pacientka/Klientka: ...
Rodné Gislo: ..o
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FAKULTNI NEMOCNICE PLZEN 1CO 00669806 tel.: 377 401 111, 377 103 111
Rizika, nasledky a mozné komplikace vykonu
Prekazkami v provedeni vykonu miize byt omezena spoluprace zeny, pohyb béhem snimkovani, vrozené

i ziskané vady hrudniku, oteviené rany a defekty prsa.
tato komplikace vznikne, doporu¢ujeme pfikladani chladnych obkladu na bolestivé misto.

Komplikace jsou velmi vzacné. Nevyznamnou komplikaci je pobolivani prsd, vzacné i modfina. Pokud
Mamografické vySetifeni nezatéZuje z radiaéniho hlediska jiné organy nez samotny prs.
Digitalizaci naSeho pracovisté se vyznamné snizila davka pro kazdé vysSetfeni. Stfedni davka v mlé¢né

Zlaze dosahuje hodnot 0,9 — 1,9 mGy (dle tloustky prsu) na 1 projekci.

Omezeni po vykonu nejsou nutna.

Dovolujeme si Vas informovat, Ze na poskytovani zdravotnich sluzeb v nasi nemocnici se mohou podilet
osoby ziskavajici zpusobilost k vykonu povolani zdravotnického pracovnika. Pfitomnost téchto osob pfi

poskytovani zdravotnich sluzeb mizete odmitnout.
PROHLASENI PACIENTKY/KLIENTKY (ZAKONNEHO ZASTUPCE)
Byla jsem seznamena s Udaji o ucelu, povaze, pfedpokladaném prospéchu, nasledcich a moznych
rizicich navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho vykonu).

Byla jsem seznamena s alternativami (jinymi moznostmi) navrhovanych zdravotnich sluzeb (zdravotniho

vykonu), s jejich vyhodami a riziky.
Prohlasuji, Zze jsem byla pou¢ena o moznosti odvolani tohoto informovaného souhlasu.
Prohlasuji, ze jsem mohla klast doplnujici otazky, na které mi bylo fadné odpovézeno, a ze jsem
informacim a pouceni plné porozuméla a souhlasim s poskytnutim navrhovanych zdravotnich sluzeb

(zdravotnim vykonem).
Informace uvedené v tomto souhlasu s poskytnutim zdravotnich sluzeb tykajici se klientky s omezenou

svépravnosti byly této klientce poskytnuty pfiméfené jeho rozumové a volni vyspélosti.
POSOUZENI ZPUSOBILOSTI KLIENKTY S OMEZENOU SVEPRAVNOSTI K VYSLOVENi SOUHLASU:

(vyplni Iékaf/ka poskytujici Udaje a pouceni)

[] Pacientka/Klientka je rozumové a volné vyspéla k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych
[]. Pacientka/Klientka neni rozumové a volné vyspéla k vysloveni souhlasu s poskytnutim navrhovanych

zdravotnich sluzeb.

zdravotnich sluzeb.

Lékar/ka (zdravotnicky pracovnik) poskytujici idaje a pouceni:
podpis

ZOK

jmenovka (hulkovym pismem nebo razitkem)

podpis pacientky/klientky (podpis zakonného zastupce)

hodin
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V Plzni dne:
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